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２０年目となった今年度は、

１８名の受講生で年間１４回の

お稽古をスタートしました。

４月【こどもふれあい茶道】
開始

(株)花角味噌醸造さんの「手前味

噌作り講座」は、令和２年度は開催

できなかったため、皆さん大喜びで

した。

５月【手前味噌作り講座】 ６月【ガーデニング講座】

好評のガーデニング講座。２回目

の夏編。夏らしく爽やかな色を使っ

ての鉢植えを作りました。

７月【やさしいてならい講座】

やさしいてならい講座の一回目。

素敵なタイル風ブローチが完成し

ました。

今年度４回、それぞれ先生をお招

きして開催しました。心も身体も軽

くなった気分でした。

８月【心と身体の
リフレッシュ講座】

青空の下でのノルディックウォー

キング。風を切ってとても気持

ちが良かったです。

９月【健康ノルディック
ウォーキング講座】

初開催の「大人のパステルアー

ト講座」指を上手に使って優し

い色合いの作品を作りました。

１０月【大人の癒し 指で
くるくるパステルアート講座】

今年は少し小ぶりなおしゃれバッ

クを作りました。色とりどりのバッ

クが完成し笑顔が見られました。

１１月【ＰＰバンドで作る
おしゃれバック作り講座】

大人気の「ひょうたんランプ作り」

親子でクリスマスにぴったりな作品を

作りました。

１２月【わくわく体験教室】
ひょうたんランプ作り
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活動推進委員の３名です！

昭和１ケタの雛人形です

館長が作ったひょうたん

の雛人形もあります！※時代によって雛人形のお顔

や表情が違います。ぜひ、見

に来て下さいね！

●３月なので雛人形を飾ってみました。

新しい年を迎え、初めてのお稽古

です。花びら餅と自分で点てたお茶

を頂きました。

１月 初点
【こどもふれあい茶道】

米沢市社会福祉協議会主催の「いきい

きデイサービス」の方と一緒に飾りま

した。

団子の木飾り

今から５０年前の

雛人形です

令和４年度の企画を計画中！

「楽しく、ワクワクする事を

考えているのでお楽しみに～」

←

令和３年度の南部コミセンの自主事業をピックアップしてご紹介いたします。
令和４年度につきましても、様々な企画を予定しておりますので是非ご参加いただ

ければと思います。随時コミセン便りにてお知らせいたします。




